
保密 

表格 1.5a 

註：為保障參加者的個人資料的安全，本表格將在是次活動完結半年後銷毀。 

                                 明愛堅道社區中心 
健康申報表格及聲明 

（適用於１８歲以上之參加者） 

 

A. 參加課程/活動：     請在背頁選擇課程及活動編號                                                              

B. 參加者資料： 

姓名：                           （英文姓名：                    ）  性別：        

出生日期：                        身份證／護照號碼(首四個字連英文字母)：            

緊急事故聯絡人：                  關係：         緊急聯絡電話：                    

C. 參加者健康記錄： 

(i) 曾患重病及/或長期病患名稱：                                                 

(ii) 敏感項目名稱： 

(a) 藥物：                                                      

(b) 食物：                                                      

(c) 其他：                                                      

(iii) 其他補充資料（需要導師注意的事項）：                         

 活動須知  
 

參加者必須理解是次活動所涉及的風險及所需之體能負荷，同時有責任確保參加者身體狀況在不需要

醫療輔助或其他輔助下，適合參與並能完成活動。 
 

本中心在得悉或懷疑的情況下，保留取消任何不適宜參加是次活動的人士的參加資格。[本表格並非

用作為參加者進行身體狀況評估，如對身體狀況有懷疑，本中心建議參加者在活動前徵詢醫生建議及

檢查，以確保其身體狀況適合參加是次活動。] 
 

如身體出現任何變化，參加者請重新填寫健康申報表予中心存檔。 

 聲明  

本人謹此聲明本人適合及自願參加是次活動，清楚明白並願意承擔參與是次活動的風險及責任。 
 

本人謹此聲明及確認在本表格上所填報之資料完整及確實無誤，同意接受及會遵守香港明愛為是次活

動不時訂立的所有條款、規則及其導師的指示。 
 

本人同意香港明愛有權根據《個人資料（私隱）條例》收集、保存及使用本人在本表格上所填報之個

人資料以作是次活動相關的用途（包括但不限於活動之籌備、舉行、緊急事故安排等）。本人亦同意

香港明愛可將這類資料發放予當值職員、導師、及任何救護員及醫護人員參考及在遇有緊急事故時作

緊急聯絡之用。本人同意該等收集、保存及使用是合法及實屬公平。本人理解本人有權查閱及更改香

港明愛所保存有關本人的個人資料，並同意就任何相關查閱及/或更改個人資料的申請支付合理費

用。 

 
 
 
 
簽署：                     姓名：                     日期：                  
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請在合適的內加上號 

暑期興趣班課程 
 0400-2208 K Pop Babies  0513-2208 幼兒室內小型網球  

 0401-2208 Mirror MV Dance Cover(小鏡粉)             0514-2208 幼兒入門劍擊 

 0402-2208 Mirror MV Dance Cover (中鏡粉)  0515-2208 幼兒魔術班 

 0409-2208 花式跳繩  0523-2208 兒童室內小型網球  

 0410-2208 幼兒體操  0524-2208 兒童入門劍擊 

 0418-2208 K Pop Dance  0528-2208 詠春拳班 

 0419-2208 我是小小舞蹈家  0529-2208 中國武術 

 0420-2208 Mirror MV Dance Cover(專業鏡粉)  0530-2208 自衛術 

 0436-2208 花式跳繩  0531-2208 兒童魔術 

 0437-2208 兒童體操  

 0438-2208 躲避盤  

 0439-2208 躲避盤  

暑期兒童活動 
 5003-2208 「愛護小動物」見學之旅  5023-2208 室內War Game夏日至激戰 

 5008-2208 《小手好朋友》農村體驗  5024-2208 芬蘭木柱(MÖLKKY)體驗日 

 5014-2208 海洋大步走@海洋學堂  5025-2208 小馬騮爬樹之旅 

(Tree Climbing) 

 5017-2208 海陸歷奇大作戰  G1042-2208夏日智叻星成長訓練營2022 

 5018-2208 踏浪艇浪踏浪放電之旅  G1043-2208暑期英輔樂學坊之童遊 

英文樂園 

 5019-2208 親子 SUP直立板體驗  

 5020-2208 地壺球 Floor Curling 體驗日  

 5021-2208 夏日室外沿繩下降體驗(Abseiling)  

 5022-2208 「小箭士」箭藝體驗日(Archery Fun Day)  

暑期青少年活動 
 5037-2208 少年野外歷奇營  5045-2208 當你的影子：清潔工工作體驗 

 5038-2208 獨木舟同樂日   

 5039-2208 日落探尋小隊   

 5040-2208 領袖訓練營   

 5041-2208 ＳＵＰ直立板初體驗  

暑期家庭活動 
 5046-2207 國泰城(兒童參加者必須填寫)  5059-2207 健康家庭新歷軍~親子地壺鬥一番 

 5047-2207 大棠笑騎騎  5060-2208 親子嘻哈舞 

 5048-2207 梅窩 Farm to-table農業社區  5061-2208 健康家庭新歷軍~芬蘭木柱大對決 

 5049-2208 馬房導賞團  5062-2207 黑夜賞螢 

 5050-2208 益力多工廠  5063-2207 海洋守護者：海豚考察團 

 5054-2208 社區探索 —3D 劏房模型  5064-2207 昔日鐵礦故事 

 5055-2208 社區探索–親子假日樂園地  5065-2207 一家大細去露營 

 5056-2207 家森認識—大自然靜觀活動  5066-2207 夜間生態探索 

 
 
 


